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CHRISTLICHES MENTORING NETZWERK SACHSEN

Leistungen

Kosten

Anmeldung

Veranstalter

Kontakt

Grundkurs Mentoring
20. - 21. Januar 2024

 auf dem CVJM-Schiff in Dresden

Weiterbildung Mentoring Module 1+2
mit Zertifizierung (cMn - Christliches Mentoring Netzwerk e.V.)

Leitung, Material, Unterkunft und Verpflegung

30 € muss ich (Mindestbeitrag) 
60 € kann ich
90 € kann ich (Maximalbeitrag)
Bitte nach den jeweiligen persönlichen Möglichkeiten den Preis wählen!

Anmeldeschluss: 20. Dezember 2023 
Mindestteilnehmerzahl: 10
Maximalteilnehmerzahl 20

Evangelische Jugend in Sachsen
Landesjugendpfarramt
Caspar-David-Friedrich-Str. 5
01219 Dresden

in Kooperation mit dem 
CVJM Sachsen

Steffen Göpfert - steffen.goepfert@evlks.de - 0351 4692-422

mailto:steffen.goepfert@evlks.de
tel:03514692422


Themen und Inhalte

Zielgruppe

Referent:innen

Mentor werden - Mentor sein

Ehrenamtliche und Hauptberufliche in der Kinder- und Jugendarbeit
(ab 18 Jahren)

Mentoring hat sich zu einem hilfreichen Werkzeug in der (geistlichen)
Begleitung von Menschen entwickelt. Die Ausbildung zum Mentor
vermittelt fundiertes Fachwissen vermittelt und befähigt zur
praktischen Anwendung.
Der Grundkurs (Module 1+2) ermöglicht einen guten Zugang zur Rolle
und Haltung als Mentor, fokussiert die Beziehung zum Mentee und
macht den Einstieg ins Mentoring leicht. Im Frühjahr 2024 besteht die
Möglichkeit eines Aufbaukurses (Module 3-6) an 3 Terminen.

Einführung
Wo kommt Mentoring her und wo begegnet es uns heute? 

Das Potential von Mentoring. Worin unterscheidet sich Mentoring von
Coaching und Seelsorge und wo gibt es Berührungspunkte?

Mentoring in der Bibel
Frühe Formen von Mentoring im Alten Testament und 

starke Persönlichkeiten wie Jesus und Paulus als Mentoren.

Haltung und Rolle eines Mentors
Was macht einen Mentor zu einem Mentor?
Verantwortlichkeit gegenüber dem Mentee.

Die Rolle eines Mentee
Erwartungen und ihre (Nicht-)Erfüllung,

Verantwortlichkeit des Mentees, 
geistliches Wachstum und wie ich einen Mentor finde.

Die Mentoring-Beziehung
Bausteine und Prozesse einer Beziehung, 

verschiedene Mentoring-Modelle, 
gute Fragen für tiefergehende Gespräche, 

Krisen in der Beziehung erkennen und damit umgehen, 
Methoden zum Einstieg.

Abschluss
Konkrete nächste Schritte, Hinhören auf Gottes Leiten,

Mentoring in der Jugend- und Gemeindearbeit.

Steffen Göpfert (Landesjugendpfarramt Sachsen)
Referent für gesellschaftspolitische Jugendbildung
Coach, Systemischer Berater i.A.

Maren Schob (CVJM Landesverband Sachsen)
Referentin für Mitarbeiterbildung
Supervisorin und Coach
Therapeutische Seelsorgerin i.A.

Franziska Neubert 
Lehrerin
Systemische Beraterin (DGsP/DGfB zertifiziert)


